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Project Achterbanners keuren de dagbesteding

van START!

Op 30 augustus werd de aftrap gegeven voor het project Achterban-
ners keuren de dagbesteding. De eerste vergadering met de monitor-
groep is geweest, achterbanners zijn ingelicht en de trainingen begin-
nen in september. Een groep actieve Achterbanners wordt de aanko-
mende tijd getraind tot een keuringsteam. Daarna gaan ze aan de slag
met het keuren van de verschillende afdelingen voor dagbesteding in
Den Haag.

Tijdens de tien trainingen, die in eerste instantie iedere week plaats
zullen vinden, worden de Achterbanners getraind en gevormd tot een
goed keuringsteam. Vaardigheden die zij onder andere zullen leren
zijn: interview technieken, benadering van dak- en thuislozen, debat-
teren, vragen stellen en zelfreflectie.

Na een zestal trainingen zal het keuringsteam starten met de keurin-
gen van de verschillende afdelingen voor dagbesteding zoals: het Dak-
en thuislozenproject en Matroesjka van Schroeder van der Kolk, Werk
voor iedereen van het Leger des Heils, dienstencentrum Wagenstraat
(wat nu “Hier en nu” heet), Sterhuis Wagenstraat en locatie Platinaweg
van REAKT, Clean River en de Haagse Zaak van Brijder.

Wanneer de interviews zijn afgenomen, worden de gegevens door het
keuringsteam uitgewerkt en van daaruit zullen zij in gesprek gaan met
de desbetreffende afdelingen om tot een verbeterplan te komen.

Hierna krijgt de afdeling tijd om een aantal verbeterpunten van dit plan
uit te voeren. Na ongeveer zes weken zal het keuringsteam terug
komen en kijken of de verbeteringen zijn uitgevoerd. Bij goed gevolg
ontvangt de afdeling een mooi certificaat. Participatie in de mooiste
vorm!

Bent u ook nieuwsgierig geworden waarom Achterbanners meedoen?
Ik ben het een aantal mensen gaan vragen. Ronald vertelde mij dat hij
meedoet aan dit project vanwege zijn betrokkenheid met de doelgroep
en hij wil graag misstanden verhelpen. Annemiek is meer benieuwd
naar de verschillen tussen de instellingen en wat er verbeterd kan
worden. Ruud vindt goede dagbesteding erg belangrijk. Door deel te
nemen aan dit project hoopt hij zelf een hoop te leren en hoopt hij dat
de dagbesteding zinvoller zal worden voor de dak- en thuislozen.

Een prachtig project wat mede mogelijk wordt gemaakt door de ge-
meente Den Haag, SKAN fonds, Fonds 1818 en uiteraard de instellin-
gen die hieraan hun medewerking hebben toegezegd. De Achterban
en het Straat Consulaat zullen de eersten zijn die dit onderzoek onder
de volwassen dak- en thuislozen zullen uitvoeren en de eersten die ge-
kozen hebben voor de afdelingen voor dagbesteding. Wij hopen hier-
mee het grote succes van PAja! (participatie audit jongeren) wat door
de werkgroep jongeren van de Achterban, in samenwerking met de
jongeren van Op Stap van MARA is gedaan in Den Haag te kunnen
evenaren. Ook hier zal net als bij PAja! Den Haag het Verwey-jonker
Instituut het hele proces monitoren. Wij hopen het project in mei/juni
2013 met een daverende presentatie af te kunnen sluiten en wijj
houden u graag op de hoogte!

Eliza Huizinga
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Daklozen op vakantie

De R is uit de maand ..... de zon schijnt. Den Haag is zo goed als
leeg ... hetis zo ver. De zomervakanties zijn begonnen. Volgens het
woordenboek: vakantie - periode van een aantal dagen waarin je vrij
bent en niet hoeft te werken. Dit zou beteken dat als men niet werkt,
men de hele tijd op vakantie is. Maar is dat wel zo? Zijn daklozen de
hele jaar door op vakantie? En zo niet, wat doen ze dan wel tijdens
de periode van de zomervakanties?

Mensen die een uitkering ontvangen krijgen vakantiegeld. Maar
gaan ze ermee op vakantie? Nee. Om te beginnen zijn er velen
onder hen die het geld niet krijgen omdat het in beslag wordt geno-
men. Het geld is dus niet beschikbaar voor vakantie. Maar, als ze het
wel krijgen, wordt het meestal gebruikt om iets te kopen dat men zich
van de wekelijkse of maandelijkse uitkering niet kon permitteren.
Ook in dat geval is het geld niet beschikbaar voor vakantie....

Maar betekent op vakantie gaan dan per se geld uitgeven ?
De meeste daklozen proberen tijdens de zomenvakanties juist geld
te verdienen. Om dat te doen moet men gaan waar mensen te
vinden zijn en dat is .... naar het strand.
Hey !ll ... toch iets van vakantie voor de daklozen van Den Haag?
Toeristen, mensen op vakantie, zijn best gul. Men krijgt makkelijker
een gratis biertje of patat Bovendien zijn de zon en de zee van ieder-
een om van te genieten en die kosten niets. Dus eigenlijk, nu ik er zo
over nadenk, ja! In de zomervakantieperiode is het voor ons Haagse
daklozen toch wel een beetje vakantietijd. Al ga je niet werkelijk
ergens naartoe. Je kan makkelijker en zonder veel problemen in de
omgevingen van het strand blijven slapen. Het is lekker warm. Hup,
even tentje opzetten en klaar is Kees! Bovendien, de hele juridische
en administratieve molen valt bijna stil in de zomer, omdat de ambte-
naren zelf op vakantie zijn.

vervolg pag. 2




—
.

—

Nieuw gezicht bij Stichting Straat Consulaat

Op 12 september 2012 ben ik begonnen met mijn stage bij Stich-
ting Straat Consulaat. Momenteel volg ik de MBO-opleiding soci-
aal maatschappelijk dienstverlening in Leiden en vanuit mijn oplei-
ding is het verplicht om twee dagen in de week stage te gaan
lopen.

Na een flinke zoektocht ben ik bij het Straat Consulaat terecht ge-
komen. In het begin was ik wat terughoudend. Zou het iets voor
mij zijn? Voorheen ben ik nog niet in contact gekomen met dak- en
thuislozen. Natuurlijk heb ik wel eens iemand de straatkrant zien
verkopen bij de supermarkt, maar hier schonk ik nooit echt aan-
dacht aan. Dus dit is een heel nieuwe wereld voor mij. Door middel
van deze stage wil ik meer leren over dak- en thuislozen, maar ook
zien waar zij tegen aan lopen.

Op mijn eerste stagedag werd ik gelijk in het diepe gegooid. 1k
werd rondgeleid bij het CCP, de Haagse Zaak, Aandachtscentrum,
Leger des Heils Wagenstraat en het Sterhuis van REAKT. Geheel
blanco ging ik erin en met een ervaring rijker kwam ik weer terug.
Wat mij voornamelijk verbaasde is hoeveel instellingen er zijn voor
dakloze mensen. Daar had ik geen idee van.

Nu, 2 weken later, heb ik al een heel ander beeld van dak- en
thuislozen dan toen ik hier kwam. Dak- en thuislozen zijn geen
mensen die alleen maar brutaal zijn, er niet netjes uitzien en nooit
douchen. Het is een heel diverse groep, allemaal verschillende
mensen, met heel veel mogelijkheden. Ook heb ik gezien dat er
nog veel mis loopt met dakloze mensen. In de media worden zij
vaak anders omschreven dan dat zij in werkelijkheid zijn. Veel
mensen zijn, net zoals ik was, bevooroordeeld over deze groep.

Ik hoop mijn steentje te kunnen bijdragen aan verschillende pro-
jecten die momenteel lopen. Maar ook dat ik nog meer leer over
deze mensen, zodat ik zelf later beter met deze mensen om kan
gaan en met de mensenkennis die ik daarbij opdoe mijn toekom-
stige werk beter zal kunnen uitvoeren.

Desirée van der Willik

UIT HET STRAATLEVEN GEGREPEN

Verdriet, boos en onbegrepen

,,Hey Ruud, nu betalen, anders kan je jouw
sleutels inleveren!”

Dit kreeg ik te horen na anderhalf jaar een woning gehuurd
te hebben van mijn “vriend”. voor 500 Euro per maand. |k
betaalde hem elke vier weken, omdat ik voor een uitzend-
bureau werkte. Rond de Kerst zat ik onverwacht zonder
geld. Ik was gestopt met werken en had het restant aan
loon en vakantiegeld nog niet ontvangen. Eruit, als je niet
betaalt! Ik legde alles neer en ben vertrokken.

Omdat ik besefte dat ik het niet ging redden en ik wist waar
ik zijn moest, heb ik mij aangemeld bij het CCP. Zij zorgden
ervoor dat ik bij de nachtopvang kon slapen. Daarnaast
meldden zij mij aan bij de daklozentandarts, die mijn gebit
heeft opgeknapt. Ik heb hier 2 jaar gebruik van gemaakt.
Na twee jaar was ik de nachtopvang goed zat en toen ook
nog eens mijn oma overleed besloot ik mijn kop in de wind
te gooien. Ik besloot op straat te gaan leven.

Dit bracht nieuwe ellende mee. Ik houd van een biertje,
maar drinken in openbare gelegenheden zorgde voor veel
boetes en veel conflicten met de politie. Uiteindelijk werd ik
onder toezicht gesteld bij de reclassering. Overdag maakte
ik gebruik van de dagopvang, om te eten, te drinken en te
kunnen douchen. Zo overleefde ik de straat.

Het werd van kwaad tot erger. Behalve eten en drinken had
ik niet de zorg gevonden die ik nodig had en ik werd steeds
opstandiger. Uiteindelijk was er geen zorginstelling meer

Daklozen op vakantie vervolg

Dus wat dat betreft hebben daklozen in de zomer rust, één van de cri-
teria van vakantietijd.

Wat leuk eigenlijk, deze bespiegelingen over vakantie. Ik zal mijzelf
voortaan bewuster zijn van mijn “vakantie periode” en niet treuren dat
ik niet naar Spanje kan gaan, of dat ik geen cent te makken heb en
daardoor niet op reis kan. Ik zal blij zijn dat ik gewoon hier in Scheve-
ningen op vakantie ben. Tenslotte, vakantie is een periode van een
aantal dagen waarin je vrij bent en niet hoeft te werken. Nou, die peri-
ode heb ik wel. Dus ja, ook daklozen hebben zomervakantie. Het gaat
erom of je de klik kan maken en al je ellende kan vergeten; dan ben
je op vakantie!ll

Je denkt er misschien niet aan, maar ook daklozen hebben die peri-
ode van rust nodig. Een keer per jaar op krachten kunnen komen na
de stress van een heel jaar. Al hebben we niet te maken met de uitput-
ting van een 9 tot 5 betrekking.
Ik weet dat sommige mensen vinden dat wij het hele jaar niets doen,
dat wij het hele jaar door op vakantie zijn. Maar als dakloze heb je ook
met stress en uitputting te maken. Een andere soort stress en uitput-
ting, maar ook daklozen moeten hun batterij opladen om er weer
tegen te kunnen.
En juist daar zijn de vakanties voor.

Eve Bardin

In de zomereditie van onze nieuwsbrief wordt in de rubriek “Uit het
straatleven gegrepen” ten onrechte melding gemaakt van een
klacht die zou zijn ingediend bij het CCP. Het CCP wees ons erop
dat de klager geen officiéle klacht heeft ingediend, maar een mail
heeft gestuurd. Wanneer iemand voor een klachtenprocedure in
aanmerking wil komen, dient uiteraard de officiéle weg bewandeld
te worden.
Redactie

In deze rubriek leest u hoe iemand dakloos kan raken en welke les-
sen hieruit kunnen worden geleerd, door individuen, instellingen en
beleidsmakers.

die mij wilde helpen. Bovendien was mijn vertrouwen in de
zorg zozeer gedaald dat ik geen hulp meer wilde aanvaar-
den. En zo werd ik langzaam maar zeker zorgmijder.

Maar na alles wat ik heb meegemaakt, heeft reclassering
mij nu aangemeld voor Housing First. Eerst een huis en dan
wordt er gekeken welke hulp ik daarbij nog nodig heb.
Eindelijk een oplossing die geschikt is voor mij.

Wat ging goed:

- Ik kon gebruik maken van de dag- en nachtopvang.

- Via de CCP is mijn gebit opgeknapt en zij hebben mij
geholpen om de dag- en nachtopvang te vinden.

- Blij dat er een daklozenuitkering bestaat, zodat je niet
hoeft te bedelen.

- Het feit dat je wat mag bijverdienen bij werktrajecten,
maakte dat ik me kon redden.

- Vrijwilligersinstanties zorgden dat ik niet als een dakloze
hoefde rond te lopen in oude kleren etc. Hierdoor kon ik
mij verzorgen, waardoor ik er netjes uitzag.

Wat ging fout:

- Zorginstelling behandelden mij als klein kind.

- Er werd niet of slecht geluisterd als ik mijn kant van de
zaak en mijn behoeften uitsprak.

- De instelling zelf is belangrijker dan de cliént. Dit zou
andersom moeten zijn.

- Er bestond geen geschikte hulp voor mij.

interview: Eliza Huizinga



Ik was erbij

Het was een zonnige middag toen we samen over een plein
in Den Haag liepen en een bekende zagen waar we onlangs
kennis mee hadden gemaakt, een aardige oude man.

“Hoe gaat het”, konden we nog vragen. Toen kwam er een
motorrijder aan, die was van de politie, maar dat gaf niks, we
deden niets dat niet mocht, stonden gewoon een praatje te
maken met een aardige oude man, maar volgens oom agent
kende hij ons ergens van...,

Mijn beste vriend is toen meteen maar meegenomen, had
nog wat boetes openstaan...

Die aardige oude man wil waarschijnlijk niet meer met ons
praten. Dat we niet crimineel zijn, alleen maar minvermo-
gend, is moeilijk te geloven, wanneer je wordt gearresteerd,

als je een praatje staat te maken, met een aardige oude man.

Ja ja, zo gaat dat, ik kan het weten, want ik was erbij.
Eenmaal weer op vrije voeten gingen we verder met het ver-
beteren van onze positie, we hadden net een goed gesprek
gehad met de makelaar in Scheveningen, een best mens, zij
ging haar best voor ons doen, dat kwam goed,dus stapten we
welgehumeurd de deur uit.

Een of twee stappen konden we nog zetten. Toen kwam er
een motorrijder aan, die was van de politie, maar dat gaf
niks, we waren lekker bezig en ook mijn beste vriend had
geen boetes meer openstaan, die agent kon ons niets maken,
ook al kende hij ons ergens van.

De volgende middag werden we opgebeld door de makelaar,
een best mens, ze kon echter niets meer voor ons betekenen
zei ze.

Ja ja, zo gaat dat, ik kan het weten, want ik was erbij.

Toe aan wat ontspanning togen we enkele dagen later met
nog twee kennissen richting boulevard. Onderweg in de tram
zagen we de politie, met een arrestatieteam, spannend, dus
stapten we even uit. Na enige tijd waarin er niets gebeurde
bleek het loos alarm, ze hadden zich in een code vergist.”
Hahaa...”zei een van onze kennissen, “had je je huiswerk
maar beter moeten doen”. Toen toog de politie onze kant
maar op en hoewel het niet mijn beste vriend was die dat riep,
kreeg hij toch een bekeuring, omdat hij pindaschilletjes op de
grond had gegooid, en na een opmerking over het politieop-
treden jegens alom aanwezige uitgespuugde zonnebloempit-
tenschillen, kwam daar nog eentje bij wegens belediging van
iemand in functie, en namen ze hem maar weer mee, hadden
ze tenminste toch nog iemand gearresteerd. Tweeeneenhalf
uur later mocht ik hem weer meenemen...

Ja, ja, zo gaat dat, ik kan het weten , want ik was erbij.

We zijn daarna toch nog naar de boulevard gegaan, en omdat
het goede weer inmiddels alweer over was zijn we we bo-
venop de trap in de pier gaan zitten, alwaar onze beide ken-
nissen al snel druk in gesprek waren, gezellig, heel gezellig.
Toen kwam er opeens iemand bij, die was van de politie, en
gaf ons, vanwege iemands volume, alle vier een bekeuring,
wegens het zich zonder doel ergens ophouden. Het enige wat
ik zat te doen was een puzzeltje invullen. “Ja, maar ik doe he-
lemaal niets “, kon ik nog uitbrengen, maar helaas, zo gaat
dat, ik was erbij.

Dit verhaal is is waar gebeurd, is niet auteursrechtelijk be-
schermd en mag dus voor velerlei doeleinden worden ge-
bruikt, voor mij maakt het niets meer uit, ik ben er toch al bij,

Met vriendelijke groet,
Linda Land.

Victor op vakantie

Dat is pas vakantie!
twee weken een
zwembad

en ook nog een dak
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De 2e druk van de straat-
wijzer ligt bij de drukker en
zal binnenkort worden ver-
spreid. Het Straat Consu-
laat heeft deze totaal her-
Ziene druk gefinancierd.
Om de continuiteit te waar-
borgen zijn wij opzoek naar
financiers voor dit zeer
waardevolle project. Voor
meer informatie kunt u kon-
takt opnemen met;

Elly Burgering
elly@straatconsulaat.nl
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Wat ii illiid al wilde welen van;icn—d—al(loze maar nief durfde vragen

Miriam Poot is de nieuwe regiodirecteur van Brijder, een zorginstel-
ling voor dak- en thuislozen en (ex)verslaafden die op een breed ter-
rein opvang en ondersteuning biedt aan deze groep mensen.

Bij Brijder wordt vaak uit gegaan van de gedachte dat dak- en thuislo-
zen altijd hulp en zorg nodig hebben. En haar vraag luidt, vanuit deze
gedachte : is dat wel zo ?

“Zijn er gelukkige dak- en thuislozen die bewust voor dit vrije
leven hebben gekozen en niet anders willen ?”

Zijn er gelukkigen onder ons ?
Bert, Eliza, Marcel, Linda, Dennis, Duncan, Ruud, Danny en
Heinrich zeggen volmondig JA!

Marcel: “Wanneer een groep mensen van ons daar hun tent mochten
opslaan waar we dat het liefst zouden willen, dan zouden we vertoe-
ven op de mooiste en meest rustgevende plekken in Nederland.
Zonder steeds te worden opgejaagd door politie, boswachters, deur-
waarders en bezorgde of bange burgers en konden we van onze vrij-
heid genieten.”

Danny: “Hebben we daar dan bewust zelf voor gekozen? Is er een
moment in het leven van een jongere dat hij zich afvraagt wat hij of zij
met het leven wil gaan doen, waarop gedacht wordt: kom, laat mij
maar eens fijn een hard en onzeker bestaan gaan leiden als dak- en
thuisloze paria? Nee toch!”

Kiemster: “Er is zeker een moment geweest, toen ik huis en haard
had verloren, dat ik het vertrouwen in de maatschappij en zeker ook
in de maatschappelijke instellingen kwijt was. Ik koos voor een leven
in rust, vrijheid en zelfstandigheid. En dat leidt zeker ook tot geluk.
Hoewel het vinden van betaalbare en passende woonruimte dit geluk

in eerste instantie niet in de weg lijkt te staan. Maar, tot die tijd hebben
ook wij, net als ieder ander mens nog steeds behoefte aan hulp en/of
zorg.”

Heinrich: “Gratis openbaar vervoer zou bijvoorbeeld wel handig zijn,
zodat we niet continu boete’s oplopen bij het toch vaak verplicht ge-
bruik maken hiervan.

Marcel: “En dan zijn we ook nog wel eens ziek, zwak, of onderweg.
Wat dan?”

Kalam: “Een dagopvang die mogelijkheden biedt om te telefoneren,
gebruik te maken van sociale media maar ook was- en douchegele-
genheid en waar zelfs gegeten kan worden bestaat gelukkig. Het mag
eigenlijk ook niet ontbreken, want dit is wel zo prettig. Niet alleen voor
ons, maar voor iedereen waar we mee in gesprek gaan of die anders-
zins een stukje van ons leven delen.”

Na gesprekken met 15 mensen die daadwerkelijk buiten verblijven,
luidt de conclusie dat ieder mens wel eens hulp en of zorg nodig heeft,
en dat is voor ons niet anders. Maar niemand heeft altijd hulp of zorg
nodig, en wij al zeker niet. We zijn behoorlijk zelfstandig, zelfredzaam.
Net als iedereen hebben wij basisvoorzieningen nodig die niet voort-
durend gekort, onderbroken of mogelijk afgeschaft kunnen worden.
Een uitkering, hoe laag en moeilijk te verkrijgen dan ook, is meestal
(niet altijd) zo'n basisbehoefte die ons in staat stelt om in leven te
kunnen blijven en, zeker niet minder belangrijk, ons in staat stelt om
ons nog steeds nuttig te kunnen maken binnen de maatschappij. Door
naar vermogen zelf betaald werk te verrichten of vrijwilligerswerk te
doen. Eliza en Linda doen dat beide. Zodoende onderhouden wij soci-
ale contacten die ervoor waken dat we niet in afzondering en een-
zaamheid afglijden.

Linda Land

De Achterban in Beweging

Achterbanners in gesprek met Wethouder

..‘t Baldewsingh (PvdA)

Op uitnodiging van wethouder Baldewsingh zijn drie actieve

Achterbanners met hem in gesprek gegaan in het gemeente-
huis. De wethouder beaamde in dit gesprek dat het aantal eco-
nomische daklozen groeit en zal groeien door de huidige crisis.
De indruk van de Achterbanners? Wethouder Baldewsingh
toonde veel interesse in de verhalen van de Achterbanners.
Een vruchtbaar gesprek!

Achterbanners met spel aanwezig bij congres: Tijd
voor ontmoeting

Achterbanners zijn gevraagd om op het congres: tijd voor
ontmoeting hun voorlichtingsspel te spelen. Met een
grote club zijn we 27 september afgereisd naar Zwolle.
Het leukste van de dag was de afsluiting van Peter Faber
met ik kan het, ik wil het, ik doe het, NU! Achterbanner
Marcel verteld:,, Ik vond het leerzaam en indrukwekkend.
Voor de organisatoren een compliment dat het een ge-
slaagde dag is geworden.” Met afsluitend een heerlijke
borrel.

Werkgroep Jongeren in de Tweede Kamer

De werkgroep Jongeren heeft veel vragen aan de 2e kamer.
Heeft het zin als ik stem? En wat gebeurt er met mijn blanco
stem? Wat is nu het verschil tussen links en rechts? Wat
zouden we moeten stemmen? De werkgroep Jongeren heeft
een uitgebreide rondleiding gekregen in de Tweede Kamer om
op al deze vragen een antwoord te krijgen.

b

Eigen bijdrage aan te vragen bij SSS-Fonds in sa-
menwerking met Parnassia Bavo
Veel mensen mijden de zorg om de eigen bijdrage die ze
er moeten betalen van 200 Euro. (Niet te verwarren met
het eigen risico.) Soms omdat ze niet zoveel willen beta-
len, maar soms ook omdat ze niet in staat zijn deze te be-
talen. Hierdoor krijgen ze niet de psychiatrische behan-
deling die ze nodig hebben. Daarom heeft de Parnassia
Bavo groep in samenwerking met het SSS-Fonds gere-
geld dat zij per 1 mei 2012 de bijdrage vergoed kunnen
krijgen.

Eliza Huizinga

Voor meer en uitgebreider nieuws: www.deachterban.info




